
 

 

 

Preâmbulo 

 

Por favor lê as instruções seguintes antes de continuar 

 

Instruções: Estamos interessados em descobrir o que sentes acerca da experiência que acabaste 

de ter no “AMBIENTE VIRTUAL”. Usamos o termo “ambiente virtual” aqui, e ao longo do 

questionário, como referência ao filme, vídeo, jogo ou ambiente virtual com o qual acabaste de 

ser confrontado. O ambiente exibido e o seu conteúdo são diferentes do “MUNDO REAL”: o 

mundo onde vives diariamente. Por favor tem esta página como referência se tiveres dúvidas 

sobre o significado de alguma questão. 

 

Por favor não leves muito tempo a responder cada uma das questões. Geralmente a tua primeira 

resposta é a melhor. Para cada questão, escolhe a resposta mais próxima ao teu sentimento. 

 

Por favor lembra-te que não existem respostas certas ou erradas – estamos apenas interessados 

nos TEUS pensamentos e sentimentos acerca do ambiente exibido. Por favor não comentes 

aspetos deste questionário com algum potencial participante nesta experiência pois pode afetar 

as suas respostas. 

 

Todas as respostas serão tratadas com confidencialidade. 

 

Muito obrigado por aceitar responder a este questionário. 

 



QUESTIONÁRIO 1 

 

Por favor indica o QUANTO CONCORDAS OU DISCORDAS com cada uma das seguintes afirmações 

fazendo um círculo em apenas UM dos números utilizando a escala de 5 pontos 

 

Discordo 
totalmente 

Discordo Não concordo nem 
discordo 

Concordo Concordo 
totalmente 

1 2 3 4 5 

 

 

1. Estive consciente do mundo real enquanto navegava no ambiente virtual 1     2     3     4     5 

2. O ambiente virtual pareceu-me completamente real  1     2     3     4     5 

3. Tive a sensação de estar a atuar num espaço virtual 1     2     3     4     5 

4. A experiência no ambiente virtual pareceu-me tão real como as minhas 
vivências do dia-a-dia 1     2     3     4     5 

5. O ambiente virtual pareceu-me tão real como o mundo que conheço 1     2     3     4     5 

6. Não me senti presente no ambiente virtual 1     2     3     4     5 

7. Eu não estava consciente do mundo real que me rodeava 1     2     3     4     5 

8. Eu tive a sensação de “estar” no ambiente virtual 1     2     3     4     5 

9. De alguma forma eu senti que o mundo virtual me envolveu 1     2     3     4     5 

10. Senti-me presente no ambiente virtual 1     2     3     4     5 

11. Durante a experiência continuei a prestar atenção ao local onde estava 
a ter a experiência  1     2     3     4     5 

12. O ambiente virtual pareceu-me mais realista do que o mundo real 1     2     3     4     5 

13. Senti-me como se estivesse apenas a visualizar imagens 1     2     3     4     5 

14. Senti-me completamente atraído pelo ambiente virtual 1     2     3     4     5 

  

 


