Preambulo

Por favor 1€ as instru¢des seguintes antes de continuar.

Instrucdes: As questdes aqui apresentadas incidem sobre a experiéncia na qual acabaste
de participar utilizando um sistema de realidade virtual.

Nao existem respostas corretas nem erradas; responde tendo em conta a tua primeira
impressao e responde a todas as perguntas com a maior precisdo possivel, at€¢ mesmo a
questdes que possam parecer incomuns ou que nao se apliquem a experiéncia na qual

acabaste de participar. Por exemplo, ao responder a uma pergunta em que ¢ questionado
até que ponto sentiste que estavas “dentro do mundo virtual que viste/ouviste,” baseia a
tua resposta no teu sentimento/naquilo que sentiste em vez de te baseares no facto de
saberes que tu ndo estavas de facto dentro do ambiente virtual.

Nas perguntas, as expressoes ou elementos frasicos/as frases “o ambiente que
viste/ouviste” e “objetos, eventos, ou pessoas que viste/ouviste” referem-se a
coisas/objetos ou pessoas que eram mostradas na experiéncia virtual e ndo as pessoas
que estavam a tua volta no espaco fisico (i.e., na sala em que estavas durante a
realizacdo da experiéncia).

Por favor, assinala as respostas que representam melhor as suas/tuas respostas. Todas as
suas/ tuas respostas serao mantidas em total confidencialidade.

Muito obrigado por aceitares responder a este questionario.
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1 - Até que ponto pareceu que os objetos € as pessoas que viste/ouviste se dirigiam para
o lugar onde estavas?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

4 - Até que ponto tiveste a sensagdo de “estar dentro” do ambiente que vias/ouvias?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

5 - Até que ponto parecia que os sons vinham de lugares especificos e diferentes?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

6 - Com que frequéncia querias ou tentavas tocar em algo que vias/ouvias?
Nuncal 2 3 4 5 6 7 Sempre

8 - Com que frequéncia tinhas a sensagao de que as pessoas que vias/ouvias conseguiam
também ver-te/ouvir-te?

Nuncal 2 3 4 5 6 7 Sempre

9 - Até que ponto sentiste que podias interagir com a pessoa ou pessoas que
vias/ouvias?

Nenhum 1 2 3 4 5 6 7 Muito

10 - Em que medida te pareceu que tu e as pessoas que vias/ouvias saiam dos lugares
onde estavam e se dirigiam para um novo sitio?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

12 - Com que frequéncia sentias como se alguém que vias/ouvias no ambiente estava a
falar diretamente para ti?

Nuncal 2 3 4 5 6 7 Sempre

13 - Com que frequéncia querias fazer ou fazias contato visual com alguém que
vias/ouvias?

Nuncal 2 3 4 5 6 7 Sempre
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14 - Ver e ouvir uma pessoa através de um meio constitui uma interagao com ela. Em
que medida sentias que tinhas controlo sobre a interacdo com a pessoa ou pessoas que
vias/ouvias sentias?

Nenhum 1 2 3 4 5 6 7 Muito
15 - Durante a experiéncia no ambiente virtual quao bem foste capaz de observar...:

.. a linguagem corporal das pessoas que viste/ouviste?

Mal 1 2 3 4 5 6 7 Muito bem

..as expressoes faciais das pessoas que viste/ouviste?

Mal 1 2 3 4 5 6 7 Muito bem

.. as mudancas no tom de voz das pessoas que viste/ouviste?

Mal 1 2 3 4 5 6 7 Muito bem

..o estilo de vestudrio das pessoas que viste/ouviste?

Mal 1 2 3 4 5 6 7 Muito bem

16 - Com que frequéncia produziste sons em tom alto (p. ex. rir, falar) em resposta a
alguém que ouviste/viste no ambiente virtual?

Nuncal 2 3 4 5 6 7 Sempre

17 - Com que frequéncia riste em resposta a alguém que viste/ouviste no ambiente

virtual?
Nuncal 2 3 4 5 6 7 Sempre
18 - Com que frequéncia quiseste falar ou falaste com uma pessoa que viste/ouviste no
ambiente virtual?
Nuncal 2 3 4 5 6 7 Sempre
19 - Até que ponto te sentiste mentalmente imerso na experiéncia?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

20 - Quao envolvente foi a experiéncia sensorial?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito
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21 - Quao completamente envolvidos estavam os teus sentidos?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

22 - Até que ponto experienciaste uma sensacao de realidade?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito
23 - Quao relaxante ou excitante foi a experiéncia?
Muito relaxante 1 2 3 45 6 7 Muito empolgante
24 - Quao envolvente foi a histéria?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

25 - Para cada par de palavras abaixo, circula o nimero que melhor descreve a tua
avaliacido da experiéncia sensorial.

Impessoal 1 2 3 45 6 7 Pessoal
Antissocial 1 2 3 45 6 7 Social
Insensivel 1 2 3 4 5 6 7 Sensivel
Morta 1 2 3 45 6 7 Vivida
Nao Responsiva 1 2 3 45 6 7 Responsiva
Nao emocional 1 2 3 4 5 6 7 Emocional
Distante 1 23 4 5 6 7 Proxima

Por favor indique o quanto discorda ou concorda com cada uma das seguintes
afirmacoes.

26 - A forma pela qual os eventos que vi/ouvi ocorreram aproxima-se muito do modo
como seriam se ocorressem no mundo real.

Discordo fortemente 1 2 3 4 5 6 7 Concordo fortemente
27 - Os eventos que vi/ouvi podem ocorrer no mundo real

Discordo fortemente 1 2 3 4 5 6 7 Concordo fortemente
28 - E provavel que os eventos que eu vi/ouvi venham a ocorrer no mundo real.

Discordo fortemente 1 2 3 4 5 6 7 Concordo fortemente
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29 - Em termos gerais, at¢ que ponto os objetos e as pessoas no ambiente que
viste/ouviste...:

...soavam como soariam se as tivesses experienciado diretamente?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

...pareciam como pareceriam se as tivesses experienciado diretamente?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

... cheiravam como se as tivesses experienciado diretamente?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

30 - Em termos gerais, até que ponto o toque nos objetos e nas pessoas no ambiente
virtual que viste/ouviste pareceu-se como se as tivesses experienciado diretamente?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

31 - Até que ponto o calor ou o frio (a temperatura) do ambiente que viste/ouviste
pareceu como se o tivesses experienciado diretamente?

Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito
As questdes seguintes referem-se a experiéncia virtual como um todo.

32 - Ja tinhas participado anteriormente na experiéncia que hoje participaste?
Nao Sim

33 - Quao relevante foi o contetdo da experiéncia para ti?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito
34 - Como era a qualidade de imagem durante a experiéncia?
Muito ma 1 23 4 5 6 7 Muito boa
35 - Como era a qualidade do som durante a experiéncia?

Muito ma 1 23 4 5 6 7 Muito boa
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36 - Até que ponto estavas confortavel com a tua posi¢ao?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito
37 - Em termos gerais, quao satisfatoria ou agradavel foi a experiéncia na qual acabaste

de participar?
Nada 1 2 3 4 5 6 7 Muito

Por favor usa as linhas seguintes para deixares alguns comentarios sobre a experiéncia.
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